Agaglya nasil test ¢ozdlgina yazman istiyorum. Genel de uydugun
bir kural var m? Ornegin; her kelimenin altini cizmek,bog birakmomak,
gibi.

Test cozme tekniklerini éarendik‘l-en sohra yopman gerekenlerle
yaptiklarin kareillagtir. Neleri eksik yapiyorsun Fark et
Kendini degigtirmek icin g;alacﬂav




IKonuyu Ogrendikten Sonra Test
Cozun
Konuyu ogrenmeden test
cozmek. cok Faydal omayacag)
gbi testlerde Fozla yanligin
clkacay icin motivasyonunun
dismesine de neden olacaktir. Bu
nedenle once konu tekrari
yoapmak, sonra test cozmek. daha
verimli clacaktir.

3Sorulara On Yargl Yaklagmayin
Sinavda zor da, kolay da sorular
olacak+ir. Bu kadar kolay soru
olmaz diyerek soruda bit yenigi

aramayin. Bircok bagarii dgrenci
en kolay sorularda basit hatalar
yapmak'l'adlr'. Bazen de zor gl

gorunen sorular aslinda ¢cok
kolay olabiir. Soruyu okumadan
zor diyerek gecmeyin

5. Farkl Zorluk Seviyelerinde
Testler Cozlin

Surekli olarak, ko!ay veya zor

kaynaklardon cozmeyin. Sinavda

kolay da, zor da sorular olacag

icin Farkli zorluk seviyelerinde
sorular cozon

2. Soruda verienlere dikkat
edin
Ath cizili ve koyu yazimig
kelimelere dikkat edin. Bazen,
soruda kagirdgniz kicdk bir
ayrinti bile soruyu yanlig

yopmaniza neden olabilir.

4Turlama Teknigini Kullanin
Ogrencilerin, sinaviarda yagadiz
en blyik problemierden birisi de
zamani yetigtirememesidir.
Zorlandgniz soruya ¢ok fazla

birakip igaret koyarak bir
sonraki soruya gecin Sinav
sonunda zomaniniz kalirsa bos
biraktiginiz sorulara tekrar
donan

G. Farkli Kaynak.lardan
Cozin

Ne kadar cok Farkl soru
gorirseniz o kodar iyi olmug
olur.




Test Cozme Teknikleri

7. Once Soruyu Ok_uyur\
Paragraf ve aciklamosi olan
sorularda, énce soruyu daha
sonra paragrat ve aciklama

metnini okuyun. Soruyu
okumadan Para@r‘a«'zl okumaniz
durumunda, soruyu okuduktan

soron par‘ac_:]rapl tekrar
okumak. zorunda kalirsiniz ve

bu zaman Kayblna heden olur.

9. Gok Hizh Okumayin
Zamanhi yetigtirememe kaygsi
le sorulart cok. hizli okumayin

Cok hizll okumaniz soruyu
yanlig cozmenize ve soruyu
tekrar okumak. zorunda
kalmaniza heden olabilir. Aligkin
oldugunuz okuma hiziniz neyse

ayni gekilde okuyun

I. Kodlamayi Sihav Sohuha
Brakmaym

Cevaphqr‘l Kodlama\/l sinav

sonuhna Ialrak_mayln. Her sorudan

sonra veya c;a\/f—a gayﬁa
kodlayln.

8. Tum Secenekleri Okuyun

TUm secenekleri okumadan
soruyu cevaplamayin. Bazi
sorular en dogru secenegi

bulmanizi ister.

10. Kayﬂllar\dlalnlzda; Olumlu
Dasgtnan, Derin Nefes Alin
Sinav baglayana kadoar biraz
heyecaninzin olmasi normaldir.
Sihavda énce sizi rahatlatacak
olumlu ic konugmalar yapin
Sinav aninda, kaygnizin arttigin
hissettiginizde ve
yor‘uldu@unuzda kisa molalar
(20-30 sn)

12. Kontrol Edin
Sihav sohunda sinav
evraklarin teslim etmeden
onceKitapeik tira ve diger
k.odiaman gereken bolimleri
kodlayip kodlamadignibosg
lolrakhglrnz sorular,
cevaplarini dogru sekilde
k_odbdlalnlzl kontrol edin



Test Cozme Teknikleri

13. Mola Verin
Beyrimiz de diger kaslarmiz gibi
belirli bir stre sonra yorulur ve
verimi diser. Bu nedenle mola
vermeden cok uzun sire calismaniz
verimiiiginzi dogirecektir. En fazla
4550 dk. calistktan sonra 10-5 dk.
mola vermelisiniz. Beyninizin de
dinlenmeye intiyaci oldugunu
unutmayin.

N I

5. C’Jgre+meninize Sorun
Sinaviarda ve test cozerken
yapamadlgmlz sorulari

6§]r'e+meninize sormalisiniz.

7

Testlerde, cevabini

/

éar'enmedif']iniz soru kalmamall \

7. Zamani Kontrol Edin

Zomani beli aralklaria kontrol

edin hizinizi ona gore ayar'layln

14. Kendinize Agin Guvenmeyin
Kendinize agir guvenmeniz de,
guvenmemeniz de sakincalidir

Kendinize agiri guvenmeniz
sorulari hafife almaniza neden

olur ve sonucunda mo+iva«;yon
ve dikkat problemler‘i

yagarsiniz.

iC. Billemediginiz Sorular Bog
Birakin
Merkezi sinaviarda ve deneme
sinaviarinda yanlis cevaplar
doﬁr‘u cevabi 36‘1‘&!“5‘09& icin,
bilemediginiz sorular bog
birakin.

>

Sinaviar hayatinzin belirli
bolimlerinde her zaman
olacaktir. Buna alismak
zor olsa da kabullenin.
Sohug he olursa olsun
KENDINIZi SEVMEYi
UNUTMAYIN




TEST COZME
TEKNIKLERI
BINGOSU

ogrendikten
sonra test
¢hzerim

Farkli zorluk
seviyesine
gore testler

cozerim

Cok hizh

okumam,
anlamaya
calisirim

Ders
calisirken
45-50
dakikada bir
mola
veririm

Test
¢cozerken
zamana
dikkat

ederim

Soruda
verilen her
seyi okurum

Tarkh
kaynaklardan
soru ¢Ozerim

aygilandigimda
derin nefes alip
veririm

Kendime
glivenirim

Kaygilandigimda

kendime olumlu

ciimleler kurarim

Sorulardan
korkmam

Once soruyu
okurum

Kodlamay1
simav
sonuna
birakmam

Ders calisirken
yapamadiim
sorulan
6gretmenlerime
sorarim

Sorularda alt
gizili,koyu
renkli yazilmig
yerlere dikkat

Turlama
teknigini
kullanirim

Tiim siklar:

okumadan

isaretleme
yapmam

Sinav
bitiminde
kitapgik
tirimi,
kodlamalarimi
kontrol
ederim.

Yapamadigim
sorulari bog
birakirim

Kendimi ne
olursa olsun
severim




